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Basiskurs

6

GOTTES 
LEBENSRAUM 
ENTDECKEN

VON 
ANGST 
ZUR 
FREIHEIT 

 Freitag, 18. Sept. 2026, 19.30 – 
 Samstag, 19. Sept. 2026, 
 ca. 20.30 Uhr



UNSERE VISION:
Tikvah Schweiz will Christen 
zurüsten für das Leben in einer 
sich immer schneller verändernden 
und besorgniserregenden Welt. 
Sie sollen, gegründet auf Gottes 
Wort, gestärkt werden in der Nach-
folge von Jesus und sich auf seine 
Wiederkunft freuen.

KURSORT:                      
Geistlich-diakonisches Zentrum der Kommunität 
Diakonissenhaus Riehen, Spitalweg 20, 
4125 Riehen

KOSTEN:                
Gebühr pro Kurs: CHF 140.– / ermässigt CHF 125.– 
Unterkunft und Verpfl egung, pro Person und Nacht:
CHF 115.– bis CHF 130.– (je nach gewählter Verpfl egung)

KURSANMELDUNG:
www.tikvah-ministries.ch

ANMELDESCHLUSS: 
7 Tage vor Kursbeginn. 
Anreise freitags ab 13.30 Uhr. Wir heissen dich gerne
am Empfang des Kursortes willkommen.
17.00 Uhr Vesper Gebet in der Kapelle der Kommunität.

DURCHFÜHRUNG:
Team Tikvah Ministries Schweiz

AUSKUNFT UND KONTAKT:
Tikvah Ministries Schweiz, Spitalweg 20, 4125 Riehen
+41 61 643 71 08 (Anrufbeantworter)
e-mail: kurse@tikvah-ministries.ch

INHALTE KURS 6: 
●  Angst verstehen
● Formen von Angst
● Auswirkungen von Angst
● Von Angst befreit leben


